
Un repertorio potrebbe rivelarsi più utile di 

una convinzione, soprattutto se si tiene 

presente che esiste più di un modo valido di 

vivere la vita.” 

“On kissing, Tickling and Being Bored” 
Adam Phillips 

 

 

 

Per ulteriori informazioni 

contattare: 

 

Responsabile del progetto 

dott.ssa Marinella Lena  

tel. 0421-227740 

 

 
 

 
 

 

 

Il  disegno sul frontespizio è tratto da: 

D. Galardi, A. Dedè, “Come parlare della 
sessualità ai vostri figli”, Piemme (1995 ) 

AZIENDA ULSS 10 “VENETO ORIENTALE” 

 

Ser.T.  - San Donà di Piave (VE) – via Verdi, 2 

 

Liceo Ginnasio Statale 

“Eugenio Montale”  
 

San Donà di Piave di Piave (VE) 

 
 

PERCORSO FORMATIVO 

“Genitori e figli verso 

l’in-dipendenza” 



 DESTINATARI 
Genitori di studenti delle classi  

V^ ginnasio e I^ Liceo 

OBIETTIVO 
L’adolescenza è un periodo di grandi 

trasformazioni che richiedono 

cambiamenti e adattamenti anche ai 

genitori. 

Gli incontri proposti intendono fornire 

ai partecipanti alcuni strumenti teorico-

conoscitivi che li aiutino a comprendere 

e gestire la relazione con i loro figli 

 

METODOLOGIA 
Gli incontri saranno effettuati in gruppo 

(min.20 - max 35 partecipanti) in modo da 

consentire il confronto delle esperienze, 

la discussione di specifiche situazioni, la 

rielaborazione di atteggiamenti educativi 

condivisibili. 

SEDE  
 

Aula Magna del Liceo “E. Montale” 

 

 

 

INCONTRI 
Sono previsti quattro incontri, a cadenza 

settimanale, che devono essere intesi 

come spazi da utilizzare per la 

condivisione e il confronto sulle difficoltà 

della “ professione- genitore”,  che 

l’adolescenza dei figli fa inevitabilmente 

sorgere. 

Verranno  prese in considerazione 

problematiche relative: 

• all’immagine corporea  

• all’alimentazione 

• all’ansia da prestazione 

• al percorso per la conquista 

dell’autonomia 

 

 

 

Gli incontri costituiscono un percorso 

unitario, si richiede pertanto la 

partecipazione all’intero itinerario 

formativo 

CALENDARIO 
Il calendario degli incontri è il seguente: 

11 marzo 2009    dalle 18.00 alle 20.00 

18 marzo 2009    dalle 18.00 alle 20.00 

25 marzo 2009    dalle 18.00 alle 20.00 

 1  aprile  2009     dalle 18.00 alle 20.00 

 

 


