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Circolare n. 16 S. Dona dak?e, 23/09/2009

Aocenti e al Personale A.T..A
Ai coordinatori dilasse

OGGETTO: RACCOMANDAZIONE PER LA GESTIONE DEI CASI D | INFLUENZA PANDEMICA DA
VIRUS A/HIN1V NELLE SCUOLE.

Prego i docenti di prendere atto di quanto segue & coordinatori di classe di leggere agli alunnilipresente
documento che é stato concordato tra il Ministero ell'lstruzione, dellUniversita e della ricerca e ilMinistero del
lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali e ntiene indicazioni, di ordine sanitario e amministativo, sui
comportamenti che le scuole debbono osservare al rifiearsi delle circostanze nello stesso documento
evidenziate.
Aggiornamenti e nuove eventuali informazioni verramo prontamente inviate a seguito delle indicaziondel
Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politice Sociali e dell'Unita di crisi, in esso istituita.
Si ritiene, tuttavia, di segnalare che la sintomatogia dell'Influenza A/H1IN1V non si discosta, allostato attuale,
da quella di altre analoghe forme di influenza staignale.

1 MISURE IGIENICHE E COMPORTAAMENTALI DA ADOTTARE A SCUOLA (da parte degli

studenti e del personale)

e lgiene delle manilavare regolarmente le mani con acqua e sammpEattutto dopo avere tossito,
starnutito e avere soffiato il naso;

» Corretta gestione delle secrezioni respiratori¢giqbetta respiratoria’) coprire la bocca ed il naso
guando si tossisce e si starnutisce, possibilmerde un fazzoletto di carta, da gettare
immediatamente nella spazzatura dopo I'uso;

» Pulizia ordinariacon i normali prodotti comunemente in uso, dslperfici e supplementi che sono a
contatto con le mani (banchi, sedie, lavagne, disipo elettronici utilizzati: video-proiettori,
computer, ecc..). Effettuare la pulizia subito, oasi in cui tali superfici si presentino visibilrie
sporche;

* Non consumare cibi, e bevande gia assaggiate rileoadta confezioni non integre;

* Non mangiare utilizzando le posate di altri;

* Non portare alla bocca penne, gomme, matite ed miateriale di uso scolastico e/o comune;

e Aerare le aule e gli ambienti regolarmewterante I'intervento e dopo la fine di tutte lei\ath
scolastiche quotidiane.

2 RESTARE A CASA QUANDO SI E' AMMALATI
Gli studenti e il personale scolastico che matiiiefebbre o sindrome simil-influenza*
(*generalmente febbre, tosse, mal di gola, dolotisoolari e articolari, brividi, debolezza, malesser
generale e, a volte, vomito e/o diarrdayonoresponsabilmentémanere a
casa nel proprio ed altrui interesseed € consigliabile contattare il proprio medico ediatra di famiglia,
guando i sintomi persistono o si aggravano
| VANTAGGI di tale misura sono:
< Evitare I'insorgenza di complicanze dell'influenzer la persona che ne ¢é affetta;
- Evitare di contagiare altre persone (tra cui pegsohe appartengono a categorie a rischio di
sviluppare gravi sequenze);
e Limitare e/o circoscrivere il diffondersi dell’evienmorboso.
La riammissione alla vita di comunita & consiglidbi dopo 48 ore, e comungue non prima di 24 ore dall
scomparsa della febbre, salvo diversa indicazioaepdrte del medico.
Tale periodo, tuttavia, varia a seconda del quatinico e della scomparsa della febbre.

Si ringrazia per la collaborazione

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa MARISA DARIOL



